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 ≪公共交通機関での来館方法≫ 

バス 紺屋町バス下車徒歩 5 分 

徒歩 JR 高松駅から徒歩 15 分 

  コトデン片原町駅から徒歩 15 分  

 

 

2016 

７月号 

 

 

 

「上野千鶴子サバイバル語録」   上野千鶴子著  

「老いも病も受け入れよう」    瀬戸内寂聴著  
「戦争を悼む人びと」     シャーウィン裕子著  

「いのちのエール」       田口ランディー著 
「おむすびの祈り」         佐藤初女著  
「玄冬の門」            五木寛之著  

「お金さえあればいい？」      浜口矩子著            
「夫に死んでほしい妻たち」      小林美希著

「相談の力」    須藤八千代、土井良多江子編者  
「発達障害の素顔」         山口真美著             
「ピアニストの脳を科学する」     古屋晉一著 

「食べ物だけで余命 3 ヶ月のがんが消えた」高遠智子著 

「そうじは『ついで』にやりなさい！」  新津春子著  

上記お問い合わせ・お申し込みは、男女共同参画センターまで TEL087‐821-2611 

 

センターでは、女性のための 

「こころの相談」、「法律相談」などを

行っています。相談は、無料です。 

専用電話  ０８７‐８２１-２０００ 

◆こころの相談  

開館日 10:00～16:00（要予約） 

◆女性のための法律相談(年 4回) 

＊高松市報で随時お知らせします 

❤寄贈ありがとうございました 

★婦人之友 7 月号 高松友の会   
 
 

◆①会員研修②地域歯科保健活動③社会福祉施

設訪問④歯の衛生週間行事・健康フェスティバル等

への参加 

◆機能不全の家庭で育ったことによる影響の中で

生きにくさを感じている女性・母親たちへの手助け 

◆ソリューション・フォーカスト・アプローチの勉強会 

 
◆薬物依存症＋アルコール依存、クレプト、ギャン
ブル依存症等に苦しむ当事者が集まり、12ｓｔｅｐとい
うプログラムに基づいたミーティングを行う事で病気
からの回復に繋げている 

 

開館時間 9:00～21:00（平日） 

9:00～17:00（土・日） 

休館日  火曜・祝日（日曜は開館） 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

１  

8 月の託児

タイム受付

開始、パソコ

ン講座④ 

２ 
登録団

体交流

会 

３ 
シングル

マザーの

会 

４  ５ 
休館日 

６ 
 

７  
 

８  
託児説明 

会 

９ 
 

１０ 
  

１１  
 

１２ 
休館日 

１３ 
子育てお

しゃべり

サロン 

１４  
 

１５  
託児説明

会、 

１６ 
自分らし

い生き方

講座 
１７ 

摂食障が

い家族の

会 

１８ 

海の日 

休館日 

１９ 
休館日 
 

２０ ２１  
はじめま

して講座

③ 

２２  
 

２３ 
 

２４ 

  ３１ 
２５  ２６ 

休館日 

２７ 
 

２８  
あったカ

フェ 

２９  ３０ 
フェス実

行委員会 
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★２階に“たかまつファミリー・サポート・ 
センター”があります 

 

 転勤者と地元の人との交流の場、『はじめまして 

講座』の 3回目は、瀬戸内国際芸術祭夏季期間の 

小豆島へ行きます。この機会に参加してみませんか？ 

 
 

 

 

 

 

  

〒760-0020 高松市錦町一丁目 20 番 11 号 

   ☎087-821-2611 FAX087-821-2661 

 ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ touroku-net@peace.ocn.ne.jp 

URL: http：//www.sankaku087.net/ 

 

平成 28年 7月 1日発行 

【指定管理者】  

NPO 法人 

たかまつ男女共同参画ネット 

 

■高松市男女共同参画センターホームページに 

QR コード↓でつながります。ぜひ、ご覧ください。 

 

 

 

  

   

 

 

◆集合場所／サンポート桟橋 小豆島行乗り場 

◆費 用／3500円程度（昼食代は別途実費） 

 ＊パスポートをお持ちの方は、ご持参下さい。 

◆定 員／30人 

◆申込締切／1週間前まで 

 

 

『咲かそう！食の話   

 ～体に良い私のおすすめ料理～』 

◆日 時 7月28日（木）14：00～15：30 

◆場 所 参画センター3階 第 3会議室 

◆講 師 鎌野 雅子 

（参画センター相談員・管理栄養士） 

◆定 員 ２０人程度  ◆費 用 無料 

 

 

 

◆日 時 ７月 16 日（土）13：30～15：30 

◆内 容 フィンランド映画の上映 

◆場 所 参画センター5階 第 8会議室 

◆定 員 ７６人   

◆参加費 無料 

◆託 児 あり（無料・1 週間前までに要予約） 
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