
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加者数：29 人 場所：学習研修室 3 

 家庭裁判所の組織や仕事内容を詳しくわかりやす

く知ることができた。昭和 38 年、39 年、47 年と具体

的な裁判例で、時代の変遷も反映していることが 

わかった。離婚についての事例 

説明があり、よく理解できた。 

遺産分割や成年後見制度に対 

する関心が高く、今後、任意後見 

制度の利用拡大も注視したい。 
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ト ピ ッ ク ス 

 

 

 

参加者数：37 人   場所：学習研修室 3 

講師：谷川由紀さん（（一社）日本アンガーマネージ

メント協会ファシリテーターTM） 

 講義とワークをした。アンガーマネージメントの 3

つの暗号とは①衝動のコントロール②思考のコント

ロール③行動のコントロールで 

あり訓練することで身につくそう 

だ。（参加者の感想） 

「イラッとしたらまずは 6 秒で 

やり過ごせるよう頑張りたい」 

「スキルとして身につけたい」等 

-３- 

 

 

  

◆11月 12日（日）  13：30～15：30 

場 所：参画センター 相談室 

参加費：無料 

 

◆11月 9日（木)  10：00～12：00 

場 所：参画センター 学習研修室 1  

参加費：無料 

 

 

 

◆11月 18日（土） 13：30～15：30 

場 所：参画センター 相談室 

参加費：無料 

＊毎月第 3土曜日に開催 

 

「外国・日本のクリスマスあれこれ」 

◆12月 6日（水） 10：00～11：30 

講 師：高松トーストマスターズクラブ 

参加費：無料    

定 員：30人程度 

場 所：参画センター学習研修室 3 

託 児：あり（1週間前までに要予約） 

      

 

■映画「ペーパーランタン（灯籠流し）」広島で被爆死した 12人

の米兵捕虜の足跡をたずねたドキュメント 

11/27（月）①10:00～12:00  ②13:00～15:00 （無料） 

学習研修室 3 （企画：高松友の会）  

■ハンセン病問題の早期解決をめざして 映画と講演のつどい 

映画「新・あつい壁」 講演「特別法廷について」 

（500円、高校生以下無料） 

○11/30（木）  ○12/1（金） どちらも 18:30～20:30  

（映画のみ・学習研修室 3） 

○12/2（土）13:30～16:00  （映画と講演）学習研修室全室  

（企画：ハンセン病問題を考える市民の会） 

■未完成版ドキョメンタリー映画“AGANAI”有料試写会と地下

鉄サリン事件の被害者さかはらあつし監督トーク（1,000円） 

12月 3日（土）13:30～16:00 学習研修室 3 （企画：自由席） 

 

 参加者数：7 人   場所：学習研修室 2 

講師：手話サークル ひびき 

 参加者は少なめだったが、和気あいあいと楽しい雰

囲気で手話コーラスを習った。曲は、「四季の歌」と

「虹」。長い曲だが、繰り返しのフレーズが多い曲で、

覚えやすかった。 

（参加者の感想） 

「楽しかった。頭と手の運動に 

なりました。また参加したいと 

思いました」「手話は難しいと思い 

がちだが、歌にのせて覚えると 

とても楽しいし、覚えやすかった」 

 

 

＜テーマ＞ 輝かそう！ひと・まち・未来 ～次世代につなごう！～  

 

 

 

 

 

参加者数：200 人  主催：市婦連 

講師：佐々木美代子さん（陸前高田市地域女性

団体協議会幹事）    

 陸前高田市の佐々木美代子さんが、「今だから言

える、６年を振り返って」と題して 

現在の状況や心境をお話された。 

当時の苦しく悲しい体験を６年 

経って、やっと話すことができた 

人もいるということがすごく心に 

刺さった。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時 時間 場所 テーマ・参加費（無記入は無料） 団体名 

11/23（木） 
13:30～15:30 学習研修室 1・2 シニアのためのライフカードゲーム かがわキャリアサポート 

13:00～16:00 学習研修室 3 高松の公共交通未来へ向けて～見て聴いて語り合おう～ “ぐるっと高松”公共交通を育てる会 

11/25（土） 10:00～12:00 学習研修室全室 
親・教師のための LD・ADHD・アスペルガー対応講演会           

～ロールプレイで演じ、解説～  
香川 LD周辺児（者）親の会・香川の制服を考える会 

11/26（日） 

12:30～16:00  学習研修室全室 
幼児食の考え方と実際~目からウロコ！の幕内秀夫氏食育講演会と三木

町氷上保育所の和食給食～（前売 1,000 円、当日 1,200 円） 
学校給食と子どもの健康を考える会香川支部 

15:00～16:30  １F多目的室１ 被災地の最前線から～災害支援の前原土武氏に近年の災害を聞く～ ＮＰＯ法人東北ボランティア有志の会香川 

13:00～16:00 １F多目的室 2 
★おさがり服の交換会“もったいない”からあげよう！もらおう！  

★ワークショップ「こども服のリユース」を考える 
NPOグリーンコンシューマー高松 

11/27（月） 
10:00～12:00 学習研修室 2  家計簿をつけてみませんか！ 高松友の会 

13:30～15:30 学習研修室 2 「聞く・話す」実践的な話し方教室 高松話術同好会 

11/30（木） 10:00～12:00 学習研修室全室 住民参加による持続可能な地域コミュニティ活動の推進に向けて 
高松市コミュニティ協議会 

高松市婦人団体連絡協議会 

12/2（土） 

10:00～12:00 学習研修室 2 山川菊栄の女性解放の足跡を学ぶ！ ℐ女性会議高松支部 

10:00～12:00 学習研修室 3 原発事故 6年目 現地情報から読み解くふるさと福島（500円、学生無料） 
特定非営利活動法人福島の子どもたち香川へおいで

プロジェクト 

12/3（日） 10:30～12:00 学習研修室 1・2 働き方を考えよう！―あなたはこのままで働き続けられますか？－  日本 BPW香川クラブ 

  

年に一度のセンター挙げてのフェスティバルです。 
ぜひご参加ください！（託児あり、11/16まで要予約） 

 

 

 

「クラフトテープでクリスマスリースをつくろう！」 

◆11月 16日（木）  13：30～15：30 

講 師：松井 康江さん 

場 所：参画センター 学習研修室 2 

参加費：600円（材料費）   

定 員：20人程度 
 

 


