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センターでは、女性のための 

「こころの相談」、「法律相談」などを

行っています。相談は、無料です。 

専用電話におかけください（要予約）.  

◆こころの相談 （087－833－2285） 

開館日 10：00～16：00 

◆就労相談 （087－833－2282） 

 毎週 月・水・金 10：00～17：00 

◆女性のための法律相談(年 4 回) 

＊「広報たかまつ」で随時お知らせ

します。 

 

❤寄贈ありがとうございました   
 
婦人之友 2 月号    高松友の会 
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たかまつ男女共同参画ネット 

 

■高松市男女共同参画センターホームページに 

QR コード↓でつながります。ぜひ、ご覧ください。 

 

 

  

【公共交通からの所要時間】 

●ことでん志度線「今橋」駅下車徒歩 5分 

●ことでんバス下笠居線「松島町」バス停下車すぐ 

●まちなかループバス「高松商業西」バス停下車徒歩 5分 

★駐車場 たかまつミライエ 南側立体駐車場 

112台（高さ 2.1m以下） 

駐車料金 25分間 100円（1時間まで無料） 

 

  

＜参画センターのご案内＞ 

開館時間 9：00～21：00（平日） 

   9：00～17：00（土・日・祝） 

休館日   火曜日（祝日の場合は翌日） 

年末年始（12/29～1/3） 

 たかまつミライエ 

【フロア案内】 

１F 体験学習コーナー、 

中西太コーナーなど   

２F 夢みらい図書館 

３F みんなのひろば、 

プレイルーム、 

ファミリーサポートセンター等  

４F 科学体験広場等 

５F プラネタリウム、平和記念館 

６F 男女共同参画センター 

たかまつミライエ地図 

 参画 ■君たちはどう生きるか         吉野源三郎著 

■おらおらでひとりいぐも        若竹千佐子著                 

■老人の取扱説明書            平松 類著  

■未来の年表 人口減少日本でこれから 

起きること                 河合雅司著 

○就業中の相談もＯＫ 

○秘密は厳守します 

○無料託児サービス利用できます 

○予約制 

（詳しくはお問い合わせください） 

＜出張相談します> 

★2月 22日（月） わははひろば

高松 13：30～14：30 

★2月 24日（水） わははひろば

香西 13：15～14：15 

 

お申し込みは、男女共同参画センターまで TEL 087-833-2282・FAX 087-833-2286 

日時 2月10日（土） 13：30～15：00 
◆講 師 谷川 由紀さん（（一社）日本アンガー 

マネージメント協会ファシリテーターTM） 

◆場 所 参画センター学習研修室 3 

◆参加費 無料   ◆定 員 30人 

怒りの感情を理解し、上手に受け止めてプラスに活

かす！アンガーマネージメントの手法を身につけて、

スムーズなコミュニケーションを実践しましょう！ 

 

どんな職種が合うのか、どのようにして情報を集めた

らいいのかなど、就活に役立つ講座です。 

日時 2月15日（木） 10：00～11：30 
◆講 師 仁賀 順子さん 

（キャリアコンサルティング技能士 2級） 

◆場 所 参画センター学習研修室 3 

◆参加費 無料 ◆定 員 20人 ◆託児要予約 

★持ち物 イラストや写真のデータか実物 

 

★相談日 毎週月・水・金       

★時間  10:00～17:00 

★1人  50分 

★場所  参画センター相談室 

     ＊電話可、託児要予約 

 
 

■応仁の乱 戦国時代を生んだ大乱      呉座勇一著 

■儒教に支配された中国人と韓国人の悲劇        

ケント・ギルバート著 

■パーソナリティ障害とは何か           牛島定信著       

■身体はトラウマを記憶するー脳・心・体のつながりと 

回復のための手法     ベッセル・ヴァン・デア・コーク著 

   

 

 

講師：黒﨑 伸子さん 
（外科医・国境なき医師団日本監事・前会長） 

 

★とき：2月 24日（土）13:30～15:30 
★場 所：参画センター学習研修室 

★定 員：先着 100人     ★参加費：無料 

★託 児：あり、無料、〆切 2月 16日（金） 

登録団体の方々と市民の方々と
の交流、センター利用についての意
見交換も行います。 
講演会の後、すぐに始めますの

で、ぜひ、ご参加ください！ 

とき：2月 24日（土） 
   15:30～16:30 
場所：参画センター学習研修室 

場所：先着 100人 参加費：無料 

託児:あり、〆切 2月 17日（土） 
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