
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

参加者：11 人 場所：学習研修室 1・2・3 

講師：児玉令江子さん（音楽療法士） 

（参加者の感想） 

「叩くことで気分がリフレッシュできてよかったです。楽し

かった。イライラ解消。目を見て話す 

大事さを再確認できました」「エネ 

ルギーをもらえました！」「今日は対 

話という面で人ともだけど、自分と向 

き合う療法として知識を得られた」等 

 

Ⅰ 

重監房資料館見学と「生きる・生

かされる」を考える～命に優劣は

ない 学び・語りを将来へ繋げる 

11 月 20 日（土）

13:30～16:30    

講演会（OL 参加可） 

無料 
ハンセン病問題を考える市

民の会 

Ⅱ 

台湾映画「親愛なる君へ」上映会

～今は亡き同性パートナーの家族

を守る物語～ 

11 月 23 日（火・祝）

14:00～16:40 
1,000 円 プラウド香川 

Ⅲ 
ドキュメンタリー映像上映とトー

ク「21 世紀をゆく そよさんへ」 

11 月 28 日（日）

14:00～16:00 
無料 自由席 

Ⅳ 
上映会「オードリー・ヘップバー

ンの軌跡を振り返ろう」 

11 月 29 日（月）・12

月 2 日（木）10:00～

11:00／13:30～14:30 

無料 男女共同参画センター 

Ⅴ 福島の家族の物語「家路」上映会 
12 月 5 日（日） 

13:30～16:00 

1,000 円

（大学生以下

無料） 

NPO法人福島の子どもたち

香川へおいでプロジェクト 
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参加者：30 人 場所：学習研修室 1・2・3 

講師：西村 工（たくみ）判事（善通寺簡易裁判所） 

（参加者の感想） 

「訴訟と調停の違いが分かった。正しく理解し、必

要な時に適切な利用ができることに、今回の講座

はつながると思いました」 

「具体的事例を中心に話を 

して頂いたので、よく理解でき 

た」「民事調停のやり方をわか 

りやすく説明してくれた」「模擬 

裁判、裁判所の見学をしたい」 

 

◆11月 3日（水・祝） 13：30～15：00 

場 所：参画センター学習研修室 3 

参加費：無料   託児：あり（要予約） 

 

◆11月 11日（木)  10：00～11：30 

場 所：参画センター学習研修室 3  

参加費：無料    託児：あり（要予約） 

 

 

 

◆11月 20日（土） 13：30～15：00 

場 所：参画センター相談室 

参加費：無料     

 

「自分の思いの伝え方」 アサーティブ 

◆11月 17日（水） 10:30～12：00 

講 師：仁賀 順子さん（キャリアコンサルタント・ 

参画センター相談員） 

場 所：参画センター学習研修室 2 

参加費：無料   定 員：10人程度 

託 児：あり、無料、11/10(水)までに要予約 

 

「自分に合った職業って何？ 

  職業適性検査をしてみよう！！」 

◆12月 13日（月) 10：00～15：00 

  ①10:00～11:00 ➁11:00～12:00 （①➁は託児あり） 

  ③13:00～14:00 ④14:00～15:00 ＊お１人 1時間程度 

講 師：森井 久美子さん（キャリアコンサルタント・ 

参画センター相談員）    

場 所：学習研修室 2  参加費：無料  定 員：4人 

託 児：あり（午前中のみ） 無料、1週間前までに要予約 

 

 

 

 

  

参加者：6 人 場所：学習研修室 1・2 

 グリセリンソープを使って、宝石のような石鹸を 

手作りした。グリセリンは、熱を加えると溶けて液体 

になり、冷えると固まる性質がある。その性質をうま 

く利用して、思い通りの色と形を作ることが出来る 

ので、参加者の皆さんも楽しんで作っていた。 

（参加者の感想） 

「ずっとしてみたかったソープ 

づくり、とても楽しかったです」 

「きれいにかわいく 

でき楽しかったです」 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 
2021 ヒロシマ被爆手記朗読の

会 

11 月 21 日（日）  

13:30～15:30 

1,000 円  

（大学生以

下無料） 

ヒロシマ被爆手記朗読の会 

２ 
政治への女性の参画をすすめよ

う 

11 月 23 日（火・祝）

13:30～15:30 
無料 日本 BPW香川クラブ 

３ 家計簿にチャレンジ 
11 月 25 日（木） 

10:00～11:30 
200 円 高松友の会 

４ 

講演会＆親子防災教室「震災を

学ぶことは 生きることを知る

こと」 

11 月 28 日（日）  

10:00～12:00        

（講演会のみ OL 参加可） 

無料 
NPO法人東北ボラン 

ティア有志の会香川 

５ 
それぞれの「しあわせ」のため

に！ 

12 月 4 日（土） 

10:00～12:00 
無料 ℐ女性会議高松支部 

６ 
映像翻訳家に学ぶ英語・日本語

力 

12 月 4 日（土） 

13:30～16:00 
無料 

高松トーストマスターズ 

クラブ 

７ 
～あなたは無実の罪に耐えられ

ますか～再審法改正学習会 

12 月 5 日（日）    

9:30～10:10（OL 参加可） 
無料 日本国民救援会香川県本部 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

参加者：延 8 人 場所：e-とぴあかがわ 

今回は、自分で USB を持参してもらい、ファイルの

整理をした。 

（参加者の感想） 

「コピーをする方法が何個もあったり、キーボードを

使って選択したりする方法を知ることができて良か

ったです。説明も丁寧でわか 

りやすかったです」 

「自己流で操作していたけど、 

今回の講座で楽に操作する 

ことを学べて良かったです」等 

 

 

 

 

 

 

 

 

「自分を好きになるコミュニケーション」 

◆11月 12日（金）10：00～11：30 

講師：児玉 令江子さん（音楽療法士） 

場 所：参画センター学習研修室 1・2・3 

参加費：無料   定 員：20人程度 

託 児：あり、無料（1週間前までに要予約） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊オンライン参加可➡OL 参加可 

 

  


