
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加者：14 人 場所：学習研修室 1・2・3 

講師：児玉令江子さん（日本音楽療法学会 

認定音楽療法士） 

（参加者の感想） 

「２回とも楽しく参加することが出来ました。子どもとも 

自宅で布団ダンボールを作って叩いてみようと思います」 

「音を通じてのコミュニケーションを知りました」 

「太鼓初体験でとても楽しかったです。ストレスがあった 

時は、先生の言われたように家でも太鼓やマラカスなど 

の楽器を作ってストレス解消したいです」 

 

＜衆議院の女性議員比率が 10.1％から 9.7％にダウン＞ 

 10 月末行われた衆議院選挙で、女性議員は当選者

465 人中 45 人と、女性比率は「9.7％」でした。2017 年の

同選挙では、女性の当選者は 47 人と比率 10.1％だった

ので、前回よりも当選者が減り、後退しました。 

 今回の選挙で各党に問われた政策の中で、「コロナ禍で

の困窮女性の支援策」、「女性の政治参加」、「選択的夫

婦別姓、同性婚など多様性」に注目していくと、コロナ禍で

は、女性が 7 割を占める非正規雇用で格差が広がり、女

性の自殺率も上がっています。 

女性の政治参加や多様性については、与野党で立場

の違いが目立つ一方、女性支援策は各党同じような内容

に見えるようです。今後の取組を注視していく必要があり

ます。 

1980年代前半は、欧米先進国も 10％に届かない国が 
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参加者：9 人（インスタ参加 7 人）場所：学習研修室 3 

 講師：青木 久美子さん（はたらくしろくま代表） 

移住や転勤で県内に来られた女性の働き方につ

いてお話をして頂いた。「公的支援を有効に使う方

法」「自分に合った働き方の見極め方」「偶然をチャ

ンスに」という内容だった。（参加者の感想） 

「現在、働いているが、出産 

後の仕事復帰の方法、サポ 

ート制度等が聞けて参考に 

なった」「ブランクが心配だっ 

たが、少し解消された」等。 

 

◆12月 12日（日） 13：30～15：00 

場 所：参画センター学習研修室 3 

参加費：無料   託児：あり（要予約） 

 

◆12月 9日（木)  10：00～11：30 

場 所：参画センター学習研修室 3  

参加費：無料    託児：あり（要予約） 

 

 

 
 

 

大半だったのですが、90 年代から徐々に女性議員の比率が

増え、日本は取り残されてきたのです。 

今年 3月に発表した世界経済フォーラムの「ジェンダー・ギ

ャップ指数 2021」では、日本は 156か国中 120位と、G7諸国

の中でも圧倒的な最下位を記録、特に政治分野の評価が低

く、156か国中 147位でした。 

「政治分野における男女共同参画推進法」の施行後、初め

ての国政選挙だったにもかかわらず、候補者 1051人のうち、

女性は 186人で比率が 17.7％。政党別では、与党の自民党

（9.8%）と公明党（7.5％）はいずれも 1割未満。 ジェンダー関

連の政策を押し出していた、立憲民主党も 18.3％と振るいま

せんでした。 

昨年末に閣議決定した国の「第 5次男女共同参画基本計

画」の中で、衆議院と参議院の候補者に占める女性の割合

を、2025年までに 35％に引き上げるという目標を掲げていま

すが、全体でこの数値を達成するためには、あと 4年で現状

の 2倍に引き上げる必要があります。      

 （資料：YAHOOニュース、NHKデジタル） 

 

◆12月 18日（土） 13：30～15：00 

場 所：参画センター相談室 

参加費：無料     

 

「自分の思いの伝え方～アサーティブ～」 

◆1月 19日（水） 10:30～12：00 

講 師：仁賀 順子（キャリアコンサルタント・ 

参画センター相談員） 

場 所：参画センター学習研修室 2 

参加費：無料   定 員：10人程度 

託 児：あり、無料、1週間前までに要予約 

 

 

 

「今年の自分らしい名刺をつくろう！」 

◆1月 20日（日) 13：30～15：00  

講 師：参画センター職員 

場 所：参画センター学習研修室 2  

参加費：300円    定 員：6名 

 

 

 

 

 

 

  

参加者：3 人 場所：学習研修室 2 

相手への敬意や立場を理解しながら、自分の 

意見を述べることができるコミュニケーションスキル 

を学んだ。パートナーとのチェックリストで話が盛り上

がった。 （参加者の感想） 

「アサーティブを初めて学びました。お互いを尊重す 

るって大事ですね。考えれば考えるほど奥深いし、 

想定外のことが起きても、相手を尊重し自分の意見 

を言えればと思いました」 

「少人数なので、よく話し合う機会があって良かった 

たです。日本人全員に受けて欲しいと思った」等。 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

「寄り添うということをあらためて考えさせられました」 

「帰って、これからの人間関係に活かしたいと思った」 

「明るい気持ちになりました。子どもと明るく向き合えそう

です」「この講師の内容なら、どんなことでも参加したい。

オリジナルなテーマで何回もして欲しいです」等。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

（↓珍しい打楽器） 

12月 4日（土） 

10:00～12:00 

参加費：無料 

（企画）ℐ女性会議高松支部 

12 月 2 日（木）①10:00
～ 11:00  ➁  13:30～
14:30 参加費：無料 
（企画）参画センター 

12月 4日（土） 
13:30～16:00 
参加費：無料 
（企画）高松トースト 

マスターズクラブ 

12月 5日（日） 9:30～10:10 

（企画）日本国民救援会香川県本部 

 （オンライン参加可） 

12月 5日（日） 13:30～16:00 

参加費：1,000 円（大学生以下無料） 

（企画）NPO 法人福島の子どもたち  

香川へおいでプロジェクト 

＊各講座とも託児は締め切りましたが、当日参加も
できますので、直接、参画センターにお越しください。 
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https://www.asahi.com/topics/word/夫婦別姓.html
https://www.asahi.com/topics/word/夫婦別姓.html
https://www.asahi.com/topics/word/同性婚.html
https://www.asahi.com/topics/word/非正規雇用.html

